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* Raccontarsi e condividéire con le nuove generazioni
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._ C:ascuno d: no: ha un :dentnFa, 9] parte con (’avere tm nome, 5
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L'atto d: wtmw'e se stess: con un dlsegno non wchlede
tecnica. AV\Zl, e pm vewtlero se prodotto :stmtu(amente,
senza pensarc:, per gloco SIS | '
' Osservare se stess:, cow\e nel IaVOro autobrogmﬁco, i difs
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L'immagine mette in contatto la p-e‘rs'dha'c'h'é;la guarda:con .

significati, ricordi e contenut: clne spesso varmo oltre ’c:o che e -
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' Rappresenta una tmcc:a d: no:, una’ spec:e dl :mpmnta stowca
| ed emotlva che Fa parte daﬂa nostm vita, m quanto ne | |

- mppresenta un pezzo,:una pdrz:one dc tempo Fanms .
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“Ha lo stmordmawo potere dr pov-tarc: m un Iuogo d:verso dal «
qui ed ora! e ci permette di nabltare per un attrmo lo sfondo
che stmmo osservando W\a m W\odo dtversa; perché anclae se.ci
.wguardlamo e ci wconoscmmo in. c:o éi\e vedlamo, quel “me

/Stesso” 'che osservo m quell’rmw\agme non sono ptu i0;"0. megho'

. ero :0 m un altro tew\po } (AR
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Sesso maschile Sesso femminile

Matrimonio LF (?

Convivenza o relazione significativa

[] O

Uomo a sinistra
Donna a destra

ol s e

Nascita di figli: da sinistra a destra per ordine di nascita
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1°genito:
figlio

2°genito:
figlia
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Gemelli omozigoti

Separazione

Divorzio




Gemelli non omozigoti

Bambino in affidamento

Bambino adottato

Decesso

Gravidanza

Aborto spontaneo

Aborto volontario




La Narmz:one Autobwgmﬁca

: Lautoblogmﬁa puo essere deﬁmta come la. “recita della-..: i
vita.  di una persona, rec:ta dove l’attore e ms:eme.--.'-_
-narmtore e personagg:o prmc:pale ¢. cl«e mcconta R

, propwa es:stenza m W\amem retrospettlva” .

La capac:ta di wconoscere gl: event: :mportant: della
‘nostra wta e d: mccontarh, c: permette ah wwverh con o

L5

,',-“Ia profonda ewxozmne dl non es$ere plu no: o
Lio diventa un “ro tessrtore cl«e collega e mtrecc:a, cl«e,. 4
wcostmendo, costrwsce e cerca quell’umca cosa che v«ale
la pena dl cercare cast:tmta dal senso della nostm wta ;

e della wta” |
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“Quello d: tenere Lm d:ana o d: scwvere a una
certa .eta Ie propwe W\emowe dowebbe essere un
dovere IW\POS'IZO dallo Stato :l wwttewale the &
sarebbe accumulato dopo tre 0 qqattro genemz:om._'_;'.
_avrebbe. un valore mestlwxablle, W\oltl problewu

_ps:cologrc: .' stonc: I« ass:llano Iuw\amta
i "sarebbero wsoltf” s |
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