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E prevista I'assegnazione della meta del punteggio, sia per la classifica individuale che per la classifica per province,
qualora ci siano meno di 3 iscritti alle gare di categoria Discesa Slalom Gigante, Discesa Slalom Speciale e Fondo Indi-
viduale Classico e Pattinato; se il tempo realizzato dai partecipanti della categoria “piu anziana” (qualunque sia il loro
piazzamento), € inferiore a quello fatto registrare dai primi tre classificati della categoria “piu giovane”, verra assegnato
I'intero punteggio previsto per le gare individuali che sara conteggiato anche nella classifica per province.

La Gara di Camminata di Regolarita prevede una classifica generale unica dove ogni partecipante dovra rispettare, ad
ogni rilevamento cronometrico (intermedio), il “passo medio” della propria andatura misurato dall’organizzazione du-
rante i primi 100 mt. del percorso di gara.

4 - PUNTEGGI e CLASSIFICHE

Per le Gare individuali a categoria (Discesa Slalom Gigante e Speciale, Fondo Individuale Classico e Pattinato)
verranno assegnati i sequenti punteqgi:

25 punti al 1° classificato/a
20 punti al 2° classificato/a
16 punti al 3° classificato/a
12 punti al 4° classificato/a
9 punti al 5° classificato/a
6 punti al 6° classificato/a
4 punti al 7° classificato/a
2 punti all'8° classificato/a
1 punto dal 9° fino all’ultimo classificato/a

Per la Gara individuale a classifica unica (Camminata di Regolarita) verra assegnato il sequente punteggio:

25 punti al 1° classificato/a
20 punti al 2° classificato/a
16 punti al 3° classificato/a
12 punti al 4° classificato/a
9 punti al 5° classificato/a
6 punti al 6° classificato/a
4 punti al 7° classificato/a
2 punti all'8° classificato/a
1 punto dal 9° fino all’ultimo classificato/a

Qualora I'atleta non si presenti alle Gare alle quali si & iscritto, subira 1 punto di penalizzazione sia per la
classifica individuale che per la classifica per province; diversamente, qualora I'atleta non porti a termine la
Gara alla quale si € iscritto, gli verra comunque attribuito il punteggio minimo di partecipazione di 1 punto.

5 - PREMIAZIONI

Per ciascuna categoria, ai primi 3 classificati di tutte le Gare, sia uomini che donne, verranno assegnate le medaglie
d'oro, d'argento e di bronzo.

- Ai 3 migliori classificati, uomini e donne, che totalizzeranno il maggior punteggio assoluto, verra assegnato il titolo
di Vincitori dell'Olimpiade Invernale con le relative Coppe 50&Piu.

- Alle Regioni che totalizzeranno i 3 migliori punteggi verranno assegnate le Coppe Regionali 50&Piu.

- Alle Province che totalizzeranno i 3 migliori punteggi verranno assegnate le Coppe Provinciali 50&Piu.

La Provincia vincitrice della Olimpiade ricevera il Trofeo 50&Piu, da rimettere in palio nella successiva edizione.

Il Trofeo verra assegnato definitivamente alla Provincia che vincera per 3 anni, anche non consecutivi, le Olimpiadi.
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1 - ISCRIZIONE ALLE GARE
Le Gare sono aperte a tutti gli associati 50&Piu, in condizioni fisiche idonee allo svolgimento di attivita sportiva, sia
pure non a livello agonistico; idoneita di cui ogni partecipante se ne assume piena responsabilita.

E possibile iscriversi dalle ore 14:30 alle ore 18:00 di martedi 21 gennaio presentando un documento di rico-
noscimento valido.

1 1
E Il certificato medico non é richiesto per chi svolge, anche in contesti autorizzati e organizzati, attivita motoria occasionale, effettuata E
1 a scopo prevalentemente ricreativo e in modo saltuario e non ripetitivo e per i praticanti di alcune attivita ludico/motorie con i
1 ridotto impegno cardiovascolare. A tali soggetti € comungue raccomandato un controllo medico prima dell'awvio dell‘attivita lu- |
+ dico-motoria per la valutazione di eventuali fattori di rischio, con particolare attenzione ai soggetti che passano dalla sedentarieta
1 alla pratica di tali attivita o che si sottopongono a esercizio fisico di particolare intensita. i
! 1

Il Certificato medico € obbligatorio per poter partecipare alle discipline di SCI previste nel seguente regola-
mento:

1. soggetti tesserati ad Associazioni/Societa sportive affiliate a Federazioni/Enti di promozione sportiva:
dovranno presentare attestazione sottoscritta dal proprio Presidente della ASD, che il certificato medico di idoneita o
I'eventuale rinnovo e conservato presso la sede della ASD stessa.

2. soggetti non tesserati ad Assoc./Societa sportive affiliate a Federazioni/Enti di promozione sportiva:
dovranno presentare |'originale del CERTIFICATO MEDICO NON AGONISTICO in corso di validita e saranno tesserati
con I'Ente di Promozione Attivita Sportive Confederate (ASC).

Il numero di pettorale verra assegnato di volta in volta prima di ogni gara e non sono previsti limiti di partecipazione
alle competizioni in programma.

2 - CATEGORIE CONCORRENTI

| partecipanti alle Gare sono suddivisi in donne e uomini e in relazione all'anno solare di nascita, come segue:
A2 Da 18 compiuti a 34 anni (dal 2002 al 1986) - fuori classifica Assoluti Individuali

A1 Da 35 anni a 49 anni (dal 1985 al 1971) - fuori classifica Assoluti Individuali

Da 50 a 59 anni (dal 1970 al 1961)

Da 60 a 64 anni (dal 1960 al 1956)

Da 65 a 69 anni (dal 1955 al 1951)

Da 70 a 74 anni (dal 1950 al 1946)

Da 75 a 79 anni (dal 1945 al 1941)

Da 80 a 84 anni (dal 1940 al 1936)

Da 85 anni in poi (dal 1935 in poi)

AOOMMmMmQOoON ™ >

3 - SVOLGIMENTO DELLE GARE

Le Gare si svilupperanno come da programma, che verra consegnato ad ogni partecipante al momento dell‘iscrizione.
Il programma sportivo dei giochi invernali potra subire variazioni in funzione del numero di iscrizioni alle singole specialita
e alle condizioni atmosferiche (eventuali variazioni verranno comunicate presso la Segreteria Sportiva e nei
punti Informazione presenti nel Villaggio).

Gli iscritti che si presenteranno con oltre 10 minuti di ritardo rispetto all’orario d'inizio della Gara, verranno eliminati
dalla Gara stessa.
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6 - GIURIA

La giuria delle Olimpiadi Invernali 50&Pit 2019 sara presieduta da un Giudice FISI (Federazione Italiana Sport Invernali)
e sara composta da Giudici A.S.C., dallo staff della 50&Piu e dall’equipe sportiva della struttura.

La giuria:

- presiede ad ogni Gara;

- e responsabile del corretto andamento dei giochi, delle classifiche e delle eventuali squalifiche;

- puo effettuare variazioni al programma delle Gare dandone tempestiva comunicazione agli interessati;

- stabilisce i turni con il quale si effettuano le Gare in base al numero di partecipanti.

7 - RESPONSABILITA

| Presidenti della 50&Piu o loro delegati saranno responsabili dell’osservanza rigorosa da parte dei propri soci dei rego-
lamenti e di tutte le disposizione emanate prima e durante la manifestazione.

L'Organizzatore declina ogni responsabilita, civile e penale, in merito ad eventuali infortuni che potessero occorrere ai
partecipanti, durante lo svolgimento delle Gare.

8 - RECLAMI

Tutti i reclami dovranno essere presentati alla Giuria di Gara entro 1 ora dalla pubblicazione delle classifiche, termine
oltre il quale non verra accettato nessun reclamo.

Il presente regolamento potra subire variazioni entro I'inizio della manifestazione

DISCIPLINE SPORTIVE

Discesa Slalom doppia manche

Gara individuale per categorie, maschile e femminile. Cronometraggio con tabellone elettronico. Sono previste due
manche. Il tempo di gara effettivo per la classifica finale sara calcolato sulla somma dei tempi fatti registrare nelle due
singole manche. Ritrovo presso partenza impianti Sansicario. Il percorso verra tracciato dagli organizzatori con almeno
15 porte, con una zona di partenza ed una di arrivo, giudici di porta, servizio sicurezza con transennatura pista e servizio
soccorso. Al parterre di arrivo e previsto un punto di ristoro con the caldo per tutti gli atleti.

Discesa Slalom doppia manche

Gara individuale per categorie, maschile e femminile. Cronometraggio con tabellone elettronico. E' prevista una sola
manche. Ritrovo presso partenza impianti Sansicario. Il percorso verra tracciato dagli organizzatori con almeno 15 porte,
con una zona di partenza ed una di arrivo, giudici di porta, servizio sicurezza con transennatura pista e servizio soccorso.
Al parterre di arrivo e previsto un punto di ristoro con the caldo per tutti gli atleti.

Sci Nordico - specialita Fondo Individuale Classico

Sci Nordico - specialita Fondo Individuale Pattinato

Gara individuale per categorie, maschile e femminile. Cronometraggio con tabellone elettronico.Partenza ogni 45/60
secondi.ll percorso verra tracciato dagli organizzatori sulla distanza di 2/3 km., lungo la pista olimpica di Pragelato, con
una zona di partenza ed una di arrivo, servizio sicurezza e servizio soccorso.

Al parterre di arrivo e previsto un punto di ristoro con the caldo per tutti gli atleti.

Camminata di regolarita

Gara individuale con rilevamento cronometrico (intermedio), maschile e femminile.

Sono previste penalita nella misura di 1 punto per ogni secondo di anticipo o di ritardo rilevato all'intermedio, rispetto
al proprio “passo medio” misurato dall’organizzazione nei primi 100 mt. del percorso di gara.

Il percorso verra tracciato dagli organizzatori sulla distanza di circa 2 km., presso impianti Sansicario, con una zona di
partenza ed una di arrivo, servizio sicurezza e servizio soccorso.

Al parterre di arrivo e previsto un punto di ristoro con the caldo per tutti gli atleti.
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ore 07:15-10:00 Prima colazione
ore 14:30 - 18:00 Informazioni ed iscrizioni alle Gare Olimpiche, presso la Segreteria Sportiva
ore 18:30 Cerimonia d'Apertura delle “Olimpiadi Invernali 50&Piu” IV Edizione

mar ore 19:30-21:00 Cena

ore 21:30 Saluto di benvenuto e informazioni... a seguire Spettacolo
ore 22:30 Piano bar

Programma gare olimpiche

ore 07:15-10:00 Prima colazione
ore 10:00 Ritrovo dei partecipanti alla Gara di Sci Slalom Speciale presso partenza impianti Sansicario
ore 10:30 Gara di Sci Slalom Speciale unica manche (donne/uomini)

M@K oe 19:30-21:00 Cena

ore 21:30 Informazioni 50&Piu... a seguire Spettacolo
ore 22:30 Piano bar

ore 07:15-10:00 Prima colazione
ore 08.30 Partenza in pullman da Hotel per Pragelato (gara sci di fondo)
- ore 09.00 Ritrovo dei partecipanti alla Gara di Sci di fondo presto pista sci di Pragelato
glov ore 09:30 Gara di Sci di fondo classico (donne/uomini)
a seguire: Gara di Sci di fondo pattinato (donne/uomini)
ore 19:30-21:00 Cena
ore 21:30 Informazioni 50&Piu... a seguire Spettacolo
ore 22:30 Piano bar

ore 07:15-10:00 Prima colazione
ore 09.00 Ritrovo dei partecipanti alla Gara Camminata presso reception Hotel
ore 09:30 Gara Camminata di regolarita (donne/uomini)

VN oe 19:30-21:00Cena

ore 21:30 Informazioni 50&Piu... a seguire Spettacolo
ore 22:30 Piano bar

ore 07:15-10:00 Prima colazione
ore 09:30 Ritrovo dei partecipanti alla Gara di Sci Slalom Gigante presso partenza impianti Sansicario
ore 10:00 Gara di Sci Slalom prima manche (donne/uomini)
sah ore 11:00 Gara di Sci Slalom seconda manche (donne/uomini)
ore 19:00 Premiazioni e chiusura delle “Olimpiadi Invernali 50&Piu” IV Edizione
ore 21:00 Cena di Arrivederci
ore 21:30 Spettacolo... a sequire Piano bar

N.B: Le Gare Sportive previste in programma potrebbero subire variazioni.
Siete pregati di verificare le comunicazioni giornaliere presso la Segreteria Sport o sulla bacheca dedicata 50&Piu dell’hotel.

* 50&PIU

ASSOCIAZIONE
Segreteria 50&Piu - orari di apertura:
Tutti i giorni dalle 9:00 alle 12:00 e dalle 16:30 alle 18:30

Cellulari di servizio:
50&PiU: 334 62 52 880 - 50&Piu Turismo: 392 04 37 441
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